
 

10 Agosto 2025 
Piemonte: Crissolo, Pian della Regina, 

Pian del Re e le sorgenti del Po 
	
	

Crissolo è il più alto comune della valle Po, 
dai 1100 ai 3841 m slm rappresentati 
naturalmente dalla maestosa vetta del 
Monviso. L’immagine di Crissolo è infatti da 
sempre associata all’ormai leggendario Re di 
Pietra. Si tratta indiscutibilmente del 
maggior centro turistico della valle, lo sci 
alpino qui è ormai una tradizione: negli anni 
’50 è nata infatti una delle prime stazioni 
invernali della provincia di Cuneo. 
Nell’estate del ’93 poi sono stati costruiti 
skilifts che hanno contribuito a rendere 
Crissolo una stazione sciistica importante. 
Che sia primavera, estate o autunno, salire 
da Pian della Regina (Crissolo) fino al Lago 
Fiorenza per il Pian del Re regala sempre 

tante emozioni. Ci troviamo in Valle Po, una valle delle Alpi Cozie in provincia di Cuneo scavata dal 
fiume Po, prima che esso entri nella Pianura padana. Anche se la valle è lunga solo 32 km e non 
ospita centri abitati di particolare rilievo, è importante perché custodisce una delle vette più 
conosciute del Piemonte, il Monviso, la cima più alta delle Alpi Cozie (3.841 m), la cui storia inizia 
circa 175 milioni di anni fa, sul fondo di un oceano che separava la placca euroasiatica da quella 
dell’Africa. Oltre a questo, dà origine anche al fiume più lungo d’Italia, il Po. 

PROGRAMMA: Ritrovo dei signori partecipanti, ore e luoghi da stabilirsi. Sistemazione in bus 
granturismo e partenza in direzione del piemonte via autostrada. Arrivo a Crissolo e tempo 
libero. A seguire prenderemo la navetta che ci condurrà fino a Pian della Regina dove avremo 
tempo per il pranzo libero. Possibilità di pranzare presso il rifugio locale che propone IL 
TRADIZIONALE MENU’: la degustazione di antipasti a base di salumi, lardo con erbette di 
montagna, tomini e funghi, prepara il palato alla tradizionale polenta accompagnata da carni al 
sivè, funghi porcini trifolati e formaggi locali, per passare poi al dolce della casa e frutta di 
stagione. Vino buono, caffè ed un bicchierino di Genepy della coltivazione di Pian Regina fanno 
da corona ad un pranzo preparato con passione. Nel primo pomeriggio riprenderemo la navetta 
che ci condurrà fino a Pian del Re a 2020 s.l.m. e con una breve passeggiata si arriverà fino alle 
sorgenti del Po. Al termine ridiscesa in navetta fino a Crissolo, incontro con il nostro pullman e 
inizio del viaggio di ritorno con arrivo previsto in prima serata.  

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE 59 € 
Minimo 25 partecipanti – Acconto 30 euro 

 

LA QUOTA COMPRENDE: Viaggio in bus Granturismo a/r – biglietto navetta a/r – assistenza di 
accompagnatore dell’agenzia - assicurazione medica 

LA QUOTA NON COMPRENDE: mance ed extra personali in genere - tutto quanto non espressamente 
indicato alla voce “ la quota comprende”  
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